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Doel
Alle zwangeren die onder controle zijn bij de gynaecoloog hebben ook twee contactmomenten
met de eerstelijnsverloskundige.

Werkwijze

De gynaecoloog bespreekt met de zwangere wat het basiszorgpad (BZP) is en verwijst naar de
praktijk in het gebied waar de zwangere woont of waar ze de voorkeur voor heeft. De
zwangere meldt zich aan bij de verloskundige en die plant contactmomenten in.

Contactmomenten

- Rond 20 weken;
o Kraamzorg geregeld?
o Zwangerschapscursus
o BV/KVinfo
o Kinkhoestvaccinatie

- Rond 30 weken
o Prenatale groepsvoorlichting (webinar)
o Rondleiding (digitaal)
o Info t.a.v. partus, pijnstilling, geboorteplan, kraambed

= verwijzen naar deverloskundige.nl

De zwangeren krijgen van de eerstelijnsverloskundige informatie die ook de zwangeren krijgen
die in de gehele zwangerschap in de 1°¢ lijn onder controle zijn. Zie bijlage met tabel/schema
wat wanneer besproken dient te worden in zowel 1¢ als 2¢ lijn.

Basiszorg bij de gynaecoloog
Alle zwangeren die onder controle zijn van een gynaecoloog krijgen bij de intake van de
gynaecoloog:
- Uitleg over toestemming gegevens gebruik en privacy (zie bijlage);
- Uitleg over het BZP;
- Te horen wie hun casemanager/codrdinerend zorgverlener is;
- Een boekje mee met de volgende info;
o Folders Zwanger, NIPT, SEO, Hielprik, flyer kinkhoest, prenatale
groepsvoorlichting, borstvoedingsinformatie avond en Moeders voor Moeders;
o Lijst met verloskundigenpraktijken en telefoonnummers om zich aan te melden
voor het BZP;



o Informatie vitamine K;

o Uitleg over dat er bij het afsluiten van het kraambed een bericht naar de
huisarts gaat met evt. bijzonderheden m.b.t. leefstijl voor de toekomst;

o Lijstje met belinstructies;

o Geboorteplan;

o Evaluatieformulier (3 maand per jaar).
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